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Vestre Viken HF HELSE ® ® ® SOR-OST
Sykehuset Asker og Baerum @

Ups & Downs - Baerum og Oslo

inviterer i samarbeid med Leerings-og mestringssenteret
Sykehuset Asker og Beerum

til temamete med fokus pa
"hvordan snakke med vare barn om deres annerledeshet uten
at det gdr utover deres selvfolelse”

Foredragsholder: Caroline Tidemand-Andersen.
Tittel: "Er jeg ungdom eller har jeg Downs syndrom?”

Foredragsholder har fra 2001 ledet en samtalegruppe for ti ungdommer med
Downs syndrom. Samtalene har blant annet handlet om selvbilde, identitet,
pubertet, seksualitet og det d kunne si fra om egne grenser og behov. Foredraget
vil handle om hvordan ungdommene tenker og snakker om hva de er opptatt av.
Videre vil det handle om hvordan fa til samtaler som bidrar til sterke og forneyde
ungdommer-.

Tidemand-Andersen har mange ars erfaring som leerer og veileder i Oslo skolen.
Hun jobber i dag som radgiver i PP-tjenesten i Beerum. Hun er ogsa mor til Jenny
med Downs syndrom.

Arbeidet i samtalegruppa har resultert i en bok som baerer samme navn som tittel
pa foredraget.

Etter foredaget er det tid for spersmal og diskusjon.

Sted: Auditoriet, Beerum sykehus

Tid: Onsdag 2.juni 2010 kI.18.30 - 21.00
Madlgruppe:  Foreldre og fagpersoner
Pamelding:  Innen 25.mai

Mgtet er gratis
Pamelding: postlms@vestreviken.no

VELKOMMEN
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